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RESULTADOS POR MUESTREO DE LAS PRUEBAS DE PERFIL
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EL GOBIERNO DEL

NUEVO

NUEVO LEON

LOS DATOS CLINICOS DEL

GARZA-SAGASTEGUI, MA. GUADALUPE

DIRECTORA DE SERVICIOS MEDICOS DE ISSSTELEON

INTRODUCCION

LAS PRUEBAS DE ALERGIAS ALIMENTARIAS SON
PROCEDIMIENTOS MEDICOS UTILIZADOS PARA IDENTIFICAR
LAS REACCIONES ADVERSAS DEL SISTEMA INMUNOLOGICO
A DETERMINADOS ALIMENTOS. ESTAS PRUEBAS BUSCAN
DETERMINAR SI UNA PERSONA ES ALERGICA A CIERTOS
ALIMENTOS, LO QUE PUEDE DESENCADENAR SINTOMAS
QUE VAN DESDE LEVES HASTA POTENCIALMENTE GRAVES.
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ESTE ES UN ESTUDIO RETROSPECTIVO DE REVISION DE
HISTORIAS CLINICAS Y SOLICITUD DE LA PRUEBA DE PERFIL
ALIMENTARIO, REALIZADO EN CENTRO MEDICO ISSSTELEON
DURANTE LOS 2018 Y 2023.
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Comparativa de resultados normales de pruebas de perfil
alimenticio (periodo 2018 a 2023)

OBJETIVOS

CON EL OBJETIVO DE VALIDAR LA UTILIZACION DE LA PRUEBA PERFIL
ALERGICO ALIMENTICIO CON RELACION A SU SOLICITUD LA CUAL
AUMENTO DE FORMA OSTENSIBLE A PARTIR DEL ANO 2021Y 2022.
NUESTRO OBJETIVO PRINCIPAL FUE DETERMINAR LA CONCORDANCIA
ENTRE LOS DATOS CLINICOS DE PACIENTE Y EL RESULTADO DE LA
PRUEBA, PARA ESTIMAR SU VALOR DIAGNOSTICO; EN FORMA
SECUNDARIA JUSTIFICAR EL GASTO EN SALUD POR DICHO AUMENTO
Y DE NO SER DE UTILIDAD DIAGNOSTICA EVITAR SU REALIZACION.
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INTERVENCION

SE EVALUARON EN FORMA ALEATORIA 150 EXPEDIENTES
CLINICOS DE PACIENTES ADULTOS Y EL MISMO NUMERO DE
SOLICITUDES Y RESULTADOS DE LA PRUEBA DE PERFIL
ALIMENTICIO, ESTABLECIENDO LA CORRELACION ENTRE LOS
DATOS CLINICOS Y EL RESULTADO DE LA PRUEBA, PARA
EVALUAR LA CONGRUENCIA CLINICO DIAGNOSTICO
TERAPEUTICA.

RESULTADOS

NO SE ENCONTRO CONGRUENCIA CLINICO DIAGNOSTICO
TERAPEUTICA QUE JUSTIFICARA LA SOLICITUD DEL ESTUDIO.

LOS ANOS CON MAYOR SOLICITUD EN LA SOLICITUD DE LA
PRUEBA DE PERFIL ALIMENTICIO SON DURANTE 2020,2021 Y

2022
LA SOLICITUD DEL ESTUDIO SE INCREMENTO DEL ANO 2020
AL 2021 EN UN 300%

$2,737,733.80

CONCLUSION

LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION SENALAN QUE EL PERFIL
ALIMENTICIO, UTILIZADO COMO AUXILIAR DE DIAGNOSTICO, NO HA
SIDO EMPLEADO DE MANERA ADECUADA NI EFICIENTE.. SE ADOPTO
PROBABLEMENTE POR UNA MODA EL INCREMENTO DESMEDIDO EN
SU SOLICITUD. POR TAL MOTIVO SE IMPLEMENTO AUTORIZACION
ESPECIAL POR SUBDIRECCION MEDICA DE ESPECIALIDADES PARA SU
REALIZACION Y LA SOLICITUD EXCLUSIVA POR LA ESPECIALIDAD DE
ALERGOLOGIA.
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