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INTRODUCCIÓN

En la esfera de la seguridad social, la afiliación de los cónyuges de
trabajadoras ha adquirido una creciente relevancia a lo largo de los años.
Este fenómeno se encuentra en constante aumento y presenta un impacto
económico sustancial en las instituciones de salud. La afiliación de los
esposos a las instituciones de seguridad social, como el ISSSTELEON, se ha
convertido en un tema de interés debido a su influencia en la utilización de
servicios de atención médica. En este estudio, se busca analizar en términos
económicos el impacto de la afiliación de los esposos de trabajadoras
afiliadas al ISSSTELEON en términos de atención médica, consultas y gastos
asociados.

OBJETIVOS

El objetivo de este estudio es describir el impacto económico de la
afiliación de los esposos de las trabajadoras afiliadas al ISSSTELEON.
Se busca analizar el gasto asociado con la utilización de servicios
médicos, incluyendo atenciones en urgencias y hospitalización, así
como los gastos de consultas médicas, medicamentos recetados y
estudios de laboratorio y radiología.

METODOLOGÍA

El presente estudio es de naturaleza observacional y abarca el
período comprendido desde el año 2021 hasta mayo de 2023. El
enfoque del análisis es descriptivo y se basa en la recopilación y
análisis de datos cuantitativos. Las variables evaluadas incluyen el
número de atenciones recibidas en urgencias y hospitalización, así
como los costos asociados con consultas médicas, medicamentos, y
estudios de laboratorio y radiología.

RESULTADOS

En el análisis se aprecia que los beneficiarios de afiliados registraron
un gasto total de $69,869,733.54, distribuido en diversas áreas, como
los $8,417,526.00 en Consultas Atención Médica Continua,
$7,567,040.00 en Consultas de Primer Contacto, $13,536,000.00 en
Consultas de Especialidades, $6,226,328 en Medicamentos,
$26,765,069.76 en Hospitalizaciones, $2,606,567.78 en Laboratorios y
$4,751,202.00 en Rayos X. Por otro lado, los beneficiarios de jubilados
presentaron un gasto total de $10,490,621.52, con montos específicos
en cada categoría, como $597,534.00 en Consultas Atención Médica
Continua, $789,888.00 en Consultas de Primer Contacto,
$2,098,080.00 en Consultas de Especialidades, $1,256,479 en
Medicamentos, $4,756,443.12 en Hospitalizaciones, $337,329.40 en
Laboratorios y $654,868.00 en Rayos X. Estos datos resaltan la
distribución de los gastos en atención médica entre dos grupos
distintos de beneficiarios y subrayan áreas prioritarias en las que se
destinan recursos financieros.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos a partir del análisis de los datos
indican que el mayor gasto se asoció con la población de
beneficiarios de los afiliados activos al ISSSTELEON. En
términos de servicios médicos específicos, el mayor costo
se atribuyó a la hospitalización, seguido por las consultas
de especialidades y en tercer lugar, las consultas de
atención médica continua. En promedio, el costo por
paciente durante un período de 29 meses ascendió a
$31,939.73 pesos, lo que representa un gasto anual de
$13,216.44 pesos. Este costo se revela como
significativamente elevado en comparación con otras
instituciones de seguridad social. Por ejemplo, se estima
que en instituciones similares, el costo de atención por
paciente con enfermedad crónico degenerativa varía
desde $2,201.17 hasta $3,913 pesos.

En conclusión, la afiliación de los esposos de las
trabajadoras al ISSSTELEON tiene un impacto
económico considerable en términos de utilización de
servicios médicos y gastos asociados. Estos hallazgos
resaltan la importancia de considerar estrategias para
abordar de manera eficiente los costos asociados con
la atención médica de esta población, así como la
necesidad de comparar y ajustar las políticas y
prácticas institucionales para lograr un equilibrio entre
la calidad de la atención y la sostenibilidad
económica.

Suma de Gasto total: $80,360,355.06 

2,149 Beneficiarios de Afiliados

154 Beneficiarios de Jubilados
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