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INTRODUCCION

La fistula arteriovenosa consiste en la union de una vena y una arteria, para permitir el flujo elevado de la sangre y disponer de una
vena en condiciones adecuadas para la puncion, a la hora de hacerse la hemodialisis. Esto se realiza mediante una pequena
intervencion, normalmente bajo anestesia local y realizada por un cirujano vascular. Se suele efectuar en la muneca o en el interior
del codo. También puede hacerse en la pierna a nivel del muslo.

OBJETIVO

Educar al paciente para el manejo y cuidado de l|a fistula arteriovenosa como el acceso vascular permanente de hemodialisis
para prevenir complicaciones y lesiones relacionadas.

METODOLOGIA

Revision bibliografica de literatura publicada entre el ano (2014-2022). Utilizando la base de datos: Scielo, Google Academico.
Reporte de censo del area de hemodialisis actualizado a julio 2023.

RESULTADOS
TOTAL DE PACIENTES CUIDADOS GENERALES COMPLICACIONES

61 e No cargar peso, ni apoyarse al dormir. e Infiltracion.

e No medir la T/A, ni extraer sangre. ® Hematoma.

e Evitar golpes y rasgaduras. e Sangrado en el sitio de insercion de la

No utilizar ropa ajustada, reloj y bolsas. aguja.

: , Trombosis.
Comunicar al personal de enfermeria

cualquier cambio de la fistula Infeccion.

(enrojecimiento, dolor, edema) :
5 36 Aneurisma.

CVC TEMP CVC PERM Realizar ejercicios de maduracion con

una pelota para desarrollar la fistula
arteriovenosa antes de ser Sindrome de hipertension venosa.

puncionada.

Sindrome de robo vascular.

5—.

C\VC PERM. Insuficiencia cardiaca.

+ AV
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